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1. Sikertelen endotrachealis intubatio 
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1. Conicotomia kivitelezése
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: * Nagyfoku oedema, nyaki duzzanat, obesitas... esetén hosszanti metszés a
= H nyakon kb 5-10 cm-es

- * Ujjal bér és légyrészeket széttoljuk, sziikség esetén szikét hasznalva jutunk
N egyre mélyebbre, majd az anatomiai képletek felkeressiik
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- Ersigmimimia Cim beirasahoz kattintson ide
: * Szévédmények:
o * Korai:
A * Nem megfelel8 tubus pozicié
- - * Kaniilt tul feliil bevezetve gége porcai sérilhetnek (tracheostomia sziikséges!)
- * M. cricothy. Alatt szdrva = fels6 tracheostoma
H * Pajzsporc torése — altaldban nagy méret( tubus bevezetése (membrana cricoth. 9-10 mm széles!!) —
- max 6-7 mm ET
A * 4-8%-ban sulyos vérzés
N * fert6zés
o * Késéi:
T  Subglotticus stenosis- stridor, dyspnoe
H * Hangszalag eltérései: Rekedtség, halkabb, gyengébb hang
: ;
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e Laringoszkop

* Nyelv és epiglottis megemelésére szolgald eszkdz
* Segitségével hangrést latétérbe hozhatjuk

* Mindig bal kézbe tartjuk — fliggetlen attdl hogy
milyen kezesek vagyunk

* Hagyomanyos — nyélben izz/széloptikas
* Két f6 része van:
* Nyél:
* benne akummuldtor
* méretek kiilonboz6ek — kisebb nyél el6nyds gyermeknél,
obes, emphysemas mellkas, korlatozott nyak mobilitas ,
esetén
* Lapoc:
+ distalis végén fényforras
* Leggyakrabban hajlitott — Macintosh-lapocok — kdnnyebb
kiemelni, kdveti az ive a fiziologias lefutasat az anatémiai
képleteknek
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* Macintosh lapoc vége valleculdba illeszkedik, indirekt médon emeli az epiglottis,
széles pereme segit a nyelv félretolasdban

* Macintosh-lapoc:
* 2-eslapoc— 3-6 éves
* 3-as lapoc — 6 év feletti gyerek, n8k
* 4-es lapoc — atlagos termet( férfi

* Miller lapoc — kozvetleniil az epiglottis ald keril, 2 éves kor alatt elé6nybe
részesitjuk, keskeny lapoc, kdnnyebb navigalas

* Miller-lapoc:
* 0-s lapoc- Gjsziilétt, 1 hénapndl fiatalabb
* 1l-eslapoc— 1-2 éves korig
* 2-es lapoc - 3-6 éves korig
* 3-as lapoc — 6-12 éves kor, feln8ttek
* 4-es lapoc — er8sebb testalkatu férfiak

* Megfelel6 méretl tubus esetén ETI sikeressége 90%, kicsi lapoc esetén 57%

2 pmm °
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* Egyéb lapocok:
* McCoy lapoc — hajlitott vég(, nyélen 1évé kar segitségével distalis rész tovabb
emelhetd

* Flexiblade — szintén extra elevatio
< Egyenes lapocviltozatok: Philips, Henderson
* Mianyag lapocok
* Egyre inkabb terjed el
* Egyszerhasznalatos
* Néhany tanulmany szerint kisebb az elsére sikeres ETI aranya
* Viszont atraumatikusabb — kevesebb fog sériilés
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S Sikertelen intubatio — forras: OMSZ
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Sikertelen intubatio esetén: 30 mésodperces eljards

+ (ha esetleg alkalmaztuk, engedijiik fel a Sellick-m(ifogast)

9 m== ° + abeteg pozici6jdnak korrekcidja, tjraértékelése (fej neutrélis helyzetben, nyak meréleges a vallévre, dllkapocs laza,

légzési tevékenység nincs, nem traumds beteg esetén “sniffing”, nyakszirti aldpolcolds, témeges fels6test esetén HELP-
pozicié)

« azintubdld ellaté pozicidjdnak korrekcidja (térdeld helyzet, a beteg hossztengelyének vonalaban, a beteg magassaga
optimalis)

«  szivés (durva szivé toldattal, nem leszivé-katéterrel)

+ BURP (Backward, Upward, Rightward Pressure, a pajzsporcra gyakorolt hétrafelé, felfelé, jobbra gyakorolt nyomds;
legjobb a kétszemélyes technika, segitével)

+ alapoc teljes betoldsa, majd visszahtzésa

+ lapoc csere (gyakrabban nagyobb, mint kisebb lapoc sziikséges), esetleg McCoy-lapocra nagyméretdi, belégé epiglottis
esetén

+ operator csere (csak ha a sikertelenségnek nincs massal magyarazhat6 oka, és jelen van intubaldsban kompetens ellaté)
A —— Y
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e Kivitelezés

Copmm °
» Altaldban nincs id6 megfeleld el6késziiletekre
* Fej neutralis pozicidba (KI hidnyaban nyak ald parna)

EEl [ . sy . R . o . ’, .
* Nyakrogzité nem kontraindikacid, de célszer( eltavolitani

* Jodos fertétlenités, izolalas, steril kesztyd
* Gége stabilizacidja (Ugyetlenebbik kézzel), anatomiai képletek beazonositasa

Ll — Y

* Membranat atszurva, nyakra merélegesen vezetjlk be a szikét, szikét bent
hagyjuk, tracheadilatator segitségével rést tagitjuk, szikét eltavolitjuk

= * 90°-al elforgatva a trachea dilatatort szintén tagitjuk a rést

* Bougie behelyezése, majd ET (alt 6 mm), cuff eltliinését kovetSen felfujjuk,
rogzitjik

RE TR EERE 2 VRE TERE ERRY IERE TRRE ERRE RURY-TXRE ENRETRRE RURV SERE SERYTERE SERY SERE TN
»

Dias2/252 2 = Jegyzetek Wi Megjegyzések B 33 B 0T - + + 9% [

66 A 1) =




