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A gerincvelo szakaszai

+ cervicalis szakasz (segmentum): 8 pér ideggel, C, ¢

* thoracalis szakasz (segmentum): 12 par ideggel, Th,_,
* lumbalis szakasz (segmentum): 5 par ideggel, L, s
 sacralis szakasz (segmentum): 5 par ideggel, S, s

» coccygealis szakasz (segmentum): 1, esetleg 2 par ideggel

+ cauda equina (segmentum): gerincveldi idegek kotege, a lumbalis
¢s a sacralis idegeket tartalmazza

‘Seqmenta corvicala (1-9)

Segrmenta horacica 1-12)

‘Sagmenta umbara (1.5}

‘Sagmenta sacrala (15

‘Segmenta coccygea 1-3)

Cauda equina—
lumbalis és sacralis ideggek kotege

A gerincveld szakaszai

A gerincvelo szakaszai
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* harom agyhartya (meninx) boritja:

— dura mater spinalis, vastag, kollagénrostos — kemény agyhartya

— arachnoidea, vékony hartya lagy agyhartya kozottik
— pia mater, az ellato ereket viszi, p subarachnoidealis tér, benne

kbzvetleniil boritja a gerincvelét J cerebrospinalis folyadék — liguor

* eldl kozépen mély rés van — fissura mediana anterior

* hatul arok — sulcus medianus posterior, ettol jobbra, balra, eldl és
hatul ideggyokeér ered €s a csigolyakozti lyukak felé halad
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Cavum epidurale:

* dura mater kettévalik -> kdzotte

» vénak (plexus venosus vertebrales interni)

* biztositja a durazsak elmozdulasat, amely koveti a gerincoszlop és a
fej mozgasait

Cavum subdurale:
 virtualis rés a dura mater spinalis és arachnoidea k6zott
* koros folyamatok (vérzés) soran tagul ki

Cavum subarachnoidale:

 arachnoidea és a pia mater kozott

* ligor cerebrospinalis tolti ki, lumbal punctio gyakori helye
o vérzés



Lumbalpunctio (punctio lumbalis) topogréfiai anatomidja

LUMBAL PUNCTIO &)

conus medullaris
dura mater

filum terminale

- lumbal 3-4-5-6s csigolya magassagaban
- subarachnoidealis térbdl liquor nyerés

- idegrendszeri betegségek diagnosztikdja

15-8. dbra. A lumbalpunctio helye az L3 és L4 vagy az L4 és L5
csigolyak kozot tér. A td hegye a cisterna lumbalisban van

Cerebral Spinal Fluid

Lumbar Vertebra L3

DURALIS ERZESTELENITES

A gerincveldi idegek kilépésiik utan a subarachnoidealis térbe jutnak,
atlépnek a dura mater spinalison az epiduralis térben, a duraszvet
hiivelyszertien kdveti azokat, egészen a foramen intervertebrale felé

Epiduralis érzéstelenités:

- az érzéstelenitd szer az idegeket az
epiduralis térben éri el

- negativ nyomas miatt a befecs-
kendezett folyadék a nehézségi erd
viszonyait koveti, lestillyed

Spinalis érzéstelenités:

- cavum subarachnoidealéba jut az
érzéstelenitd

- a befecskendezett folyadék faj-
sulyatol fiiggetlentil mozog, a beteg
testhelyzetének beallitasaval és az
érzéstelenitd megvalasztasaval
szabalvozhat6 az érzéstelenités helve

LUMBAL PUNCTIO

spinal cord thoracic
spine
dura mater
epidural space

Epidural



A gerincvelo keresztmetszete

4
78. dbra. A gerincveld szerkezete

1. cornu posterius, 2. cornu laterale, 3. cornu anterius, 4. eliilsé koteg, 5. oldalsé ki
6. hits6 koteg 2. 5. oldalsé koteg,

+ substantia grisea — szlirkedllomany, kozepén a canalis
centralis, szarvak:

— cornu posterius — hatso szarv
— cornu laterale — oldalso szarv
— cornu anterius — eliilsé szarv

A gerincvel6 keresztmetszete

4
78. dbra. A gerincveld szerkezete

1. cornu posterius, 2. cornu laterale, 3. cornu anterius, 4. eliils6 kisteg, 5. 5
6. hétsé koteg Oteg, 3. oldalsé koteg,

 substantia alba — fehérallomany, kotegekre tagolodik:
— funiculus posterior — hatso koteg
— funiculus lateralis — oldalsé koteg
— funiculus anterior — eliilsé koteg

A gerincvelo szerkezete

Sziirkeallomany:
* cornu anterius: motoros idegsejteket tartalmaz
* cornu posterius: sensoros idegsejteket tartalmaz

* cornu laterale: idegsejtjei a vegetativ idegrendszerhez
tartoznak

hatulso gyiskér  fehér dllomdny Hn|hi SZATY

A gerincvelo szerkezete
Fehérallomany

* funiculus posterior: felszallo palyak haladnak benne

» funiculus lateralis: felszallo (érzo — afferens) és leszallo
(mozgato6 — efferens) palyak haladnak benne

 funiculus anterior: foként efferens leszalld palyak haladnak benne

g, 7 120 canalis centralis
4 P i

cornu posterius

'-3"
_scornu anterius

;
;

4 7 g
78. dbra. A gerincveld szerkezete substantia alba

1. cornu posterius, 2. cornu laterale, 3. cornu anterius, 4. eliilsd kiteg. 5. old: o
6. hits6 koteg 2. 3. oldalsé koteg



GERINCVELO
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A gerincvel6 miikodése
Tobbiranya funkciot lat el:

 reflexkozpont: pl. székletiirités, vizeletiirités kozpontja
— reflextevékenység,: sajat, idegen és vegetativ reflexek

* ingertilet szallitasa: a fehérallomany afferens és efferens palyai
altal

A gerincvel6 eresztmetszete

A GERINCVELO PALYAI

a fehérallomanyban felszallo (érzo) és leszalloé (motoros) palyakat
kiilonithetiink el

a felszall6 palyak a kisagyban ¢és a thalamusban végzddnek, illetve
a thalamusban atkapcsolodva elérik a nagyagykérget is

leszall6 palyak a nagyagykéregbdl €s az agytorzsbdl szarmaznak,
amelyek befolyasoljak a gerincveldi a-, és y- motoneuronok
miitkodését



A GERINCVELO PALYAI

Felszallo palyak

» gerincvelObe belépés utan az érzorostok méret ill. funkcid szerint
szétvalasztodnak, rendezOdnek — palyak a fehérallomanyban
(funiculus)

* arostok egy része a gv. kiilonbozo szelvényeit kotik 0ssze

» masok pedig a magasabb kdzpontokhoz futnak — 6sszekotik a gv. az
aggyal

» afelszallo palyak afferens informaciokat kozvetitenek, amelyek
részben tudatosulhatnak, részben nem

A GERINCVELO PALYAI

Leszallé palyak

* aleszallé palyak efferens informaciokat kozvetitenek az
agykéregbol és mas magasabb kdzpontokbol az izommiikddést
kontrollalo infokat szallitjak

A leszall6 palyarendszerek funkcioi:

» akaratlagos f6 mozgatdpalya — piramispalya

* testtartds, egyensulyhelyzet — extrapiramidalis palya

* leszallo autondm rostok a zsigerek miikodésének kontrollja

A GERINCVELO PALYAI

Felszallé palyak

Az informaciokat két 6 csoportba sorolhatjuk:
* exteroceptiv informéciok, amelyek a testen kiviilr6l ingerekbdl
szarmaznak, mint a fajdalom-, ho- és tapintasérzés, és

» proprioceptiv informaciok, amelyek a testbdl erednek, mint példaul
az izmokbdl €s az iziiletekbdl

A felszallo palyarendszerek funkcioi:
» fajdalom, homérséklet, tapintas, vibracid
* tudatos izom- ¢és iziiletérzés

 zsigeri érzépalyak

A fehérallomany palyarendszerei vazlatosan
osszefoglalva:

Felszall6 palyarendszer
* a gerincvel6t koti Ossze az aggyal, érzo palyarendszer, az ingeriiletet
a test feliiletérdl és a belso szervekbol hozza.

Leszallé palyarendszer
* az agybodl hozza a feleletet (mozgas) vagy a parancsot €s a kiilonb6zd
szervek felé halad.

A fehér allomanyt felosztjuk:

Hatulsé koteg

» ¢érzopalyak haladnak felfelé

Oldalso koteg

» ¢érzopalyak haladnak felfelé és mozgatopalyak lefelé

Eliils6 koteg

* mozgatdpalyak haladnak lefelé, és itt egy érzOpalya is halad felfelé,
ez a kisagy érzépalyaja



Reflexek Reflexek

» az idegrendszer legegyszeriibb funkcionalis egysége a reflexiv .
en geey gyseg A reflexiv részei:

 elemei akaratunktodl fliggetleniil, az idegrendszer barmely részét

ért valtozasok észrevételét és azokra vélasz adasat végzik receptor (érz8 végkésziilék)

A reflex létrejotte afferens neuron

|

centrum (reflexkdzpont)
 akaratunktdl fiiggetlen

 sztereotip — ugyanaz az inger, ugyanaz a valasz efferens neuron

* el6re ismert — diagnosztikus jel !

\ » effector (végrehajto)
* a homeostasist szolgalja

A reflexek tipusai Monosynapticus reflex: patella-reflex
* monosynapticus — a legegyszerlibb reflexiv, egyetlen ir_z::m:;mn
. . . , sejttestje
szinapszis kapcsolja dssze az afferens és az efferens neuront. a csigolyakazt
o o 2 1 , chich
Minimum 2 idegsejt kell hozza. Pl. patella-reflex — oy sziirkeallom any

receptor: izomorso

1 feherallom ary ——
. =
afferens sTar. Ia axon , reciprok géfls
kozpont: gerincveld ' . S 3 /’ r» f
| -~y
efferens szar: A alfa motoros axon 5 \ 3r:_!
1 ; gerincvelo (keresztmetszet)

effektor: harantcsikolt izom
@ erzcidegseit
® mao:gatoidegseijt

O interneuron



A reflexek tipusai

* multisynapticus — az afferens és efferens neuronok kozott tobb
kozbeiktatott interneuron van. A szinapszisok szama valtozo, a
szinaptikus késés nagyobb, az akcios potencialok id6ben is
széthuzodnak.

* monosegmentalis

* multisegmentalis

Gerincveloi reflexek

Spinalis reflexek: azok a reflexek, melyek kdzpontja a gerincveld

Nyujtasi (myotatikus) reflex — passziv izomfeszitést kovetden az
adott izom 0sszehtzodik (monoszinaptikus) pl. izomtonus, inreflex -
térdkalacs

Flexor reflex: fajdalmas inger esetén elmozdulas

Keresztezett extensor reflex: masik oldalt kitdmasztja, hogy ne
essiink el

Testtartasi reflex — ,,finomhangolas”

A reflexek tipusai

Felsobb agyteriileteken atmend (agytorzsi) bonyolult
reflexfolyamatok:
— pupilla
— tilisszentési
— kohogesi reflexek
— pylorus
— szekelési

— vizelési

Spinalis reflexek: azok a reflexek, melyek kdzpontja a gerincveld

A klinikumban gyakran vizsgalt, az izomzat
fesziiltségi allapotat szabalyozo reflexek

Reflex neve  Gerincvel6i Kivaltasi mod Megjegyzés
szint és eredmény
Allcsont C, Mentum iitdgetése = hidnya =
sz4j zarasa neuron 1ézi6
Biceps Cos biceps in titdgetése =
kontrakci6
Triceps Cs triceps in itogetése = A reflex hidnya
kontrakcid vagy fokozott
mikodése a
Abdominalis  Thy - L, hasfalon tompa eszkozzel | gerincveld
: erds vonal hizés = vagy
hasizom kontrakcio motoros/sensoros
idegek
Térd ) o patella in Gtogetése = karosodasara
o quadriceps kontrakcié utal
Achilles L, Achilles in Gtogetése =
plantarflexio
Plantaris S, saroktol a talpon tompa extensio
eszkozzel vonalazas = (Babinski-jel)
az oregujj flexidja idegléziot jelent
Flexor v t6bb végtagot ért fajdalom egyidejiileg az

menekiilési  segment erbteljes flexiot valt ki extensio gatlodik



Naormal toe fleion

Negative Babinski
(Normal or Lower Motor Nerve lesion)

-all toes Flexing (going downwards)

Positive Babinski's reflex

-

S

vy \

N

Positive Babinski
(Upper Motor Nerve lesion)

-big toe Extension (toe going upwards)
-smaller toes fanning

pp.428 FA2013

Koszonom a figyelmet!

wn

Attekintés

Melyek a gerincvel6 szakaszai? Az egyes szakaszokat hany
par gerincvel6i ideg hagyja el?

Sorolja fel a gerincvelét hatarold burkokat?

Hol talalhato a cerebrospinalis folyadék?

Ismertesse a gerincvel6 keresztmetszeti felépitését!

» szlrke és fehér allomany

* az egyes gerincvel6i részek felépitése? (palyak,
neuronok, idegek stb.)



